€AT

HAAMENUT 2012

Valmiit menut 40-200 hengen héaihin

HAAMENU 1

Cous-cous feta-salaattia ja vilkkunabalsamicoa
Savukalaspeltti-salaattia ja 6ljykastiketta
Graavilohta ja luomupestoa

Paahdettua punajuurta ja smetanaa
Teriyaki-marinoituja kasviksia
Tomaattimozzarella salaattia ja oliivioljya
Paistettua silakkaa etikkamarinadissa
Papusipulisalaattia ja hummusta

Vihrea tofucurry ja paahdettuja kurpitsansiemenia
Vihersalaattia Ahlbergin luomutilalta

Keitettyja perunoita

Leipavalikoima ja aiolikastiketta

Riistakaristysta
Keitettyja perunoita ja puolukkasurvosta
Saravihanneksia

Haakakkua
Kahvi / Teelajitelma
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HAAMENU 2

Sinappisillia

Caesar-salaattia ja parmesan-juustoa
Cous-cous salaattia ja balsamicoa
Paahdettua punajuurta ja smetanaa
Yrttimarinoidut oliivit

Aurinkokuivattua tomaattia

Graavilohta ja luomupestoa
Tomaattimozzarella —salaattia ja oliivi6ljya
Marinoitua kesakurpitsaa

Vihrea tofucurry ja paahdettuja auringonkukansiemenia
Keitettyja perunoita

Vihersalaattia Ahlbergin luomutilalta
Leipéaa ja levitetta

Lohikeittoa
Bataatti-linssikeittoa

VV VVVVVVVVVVVYVYY

Haakakkua
Kahvi / Teelajitelma
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HAAMENU 3

Lasimestarinsillia

Tomaattisillia

Paahdettua punajuurta ja smetanaa
Spelttisalaattia (luomuspeltti Malmgardin tilalta)
Savukalapastasalaattia ja sinappikastiketta
Graavilohta ja luomupestoa
Tomaattimozzarella salaattia

Marinoitua kesakurpitsaa
Porkkanaitusalaattia

Vihrea tofucurry

Keitettyja perunoita

Vihersalaattia Ahlbergin luomutilalta
Leip&a ja levitetta
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Haranlihapataa ( punaviinirosmariinikastiketta)
Ratatouoille kasvispaistosta ( lahialueiden juureksista)
Ohrapilahvi paistosta
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» Haakakkua
> Kahvi/ Teelajitelma

HAAMENU 4

Caesar-salaattia ja parmesan-juustoa
Paahdettua punajuurta ja smetanaa
Cous-cous salaattia ja viikunabalsamicoa
Yrttimarinoidut oliivit

Graavilohta ja luomupestoa

Sinappisilli

Tomaattimozzarella salaattia ja oliivioljya
Porkkana-itusalaattia ja seesamkastiketta
Teriaky-marinoitua kanasalaattia
Keitettyja perunoita

Vihersalaattia Ahlbergin luomutilalta
Leip&a ja levitetta
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Haranlihapata Maxim ( sisapaistia, herkkusienia, pikkusipulia, kermaa, paprikaa,
Madeira-viinid)

Basmatiriisi

Kasvispaistos Ratatouoille kasvissydjille

Haakakkua
Kahvi / Teelajitelma
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HAAMENU 5

Caesar-salaattia ja parmesan-juustoa
Paahdettua punajuurta ja smetanaa
Cous-cous salaattia ja viikunabalsamicoa
Yrttimarinoidut oliivit

Graavilohta ja luomupestoa

Sinappisillia

Tomaattimozzarella salaattia
Porkkana-itusalaattia ja seesamkastiketta
Teriaky-marinoitua kanasalaattia
Keitettyja perunoita

Vihersalaattia Ahlbergin luomutilalta
Leip&a ja levitetta
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Kalapata Provencale (tomaattinen valkosipulilta ja yrteilta maistuva pataruoka)
Basmatiriisi
Kasvispaistos Ratatouoille kasvissygjille
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» Haakakkua
> Kahvi/ Teelajitelma

HAAMENU 6

Cous-cous feta-salaattia ja viikunabalsamicoa
Caesar-salaattia ja parmesaania

Graavilohta ja luomupestoa

Paahdettua punajuurta ja smetanaa
Teriyaki-marinoituja kasviksia
Tomaattimozzarella salaattia

Paahtopaistia ja currymajoneesia
Papusipulisalaattia ja hummusta

Vihreda tofucurry ja paahdettuja kurpitsansiemenia
Vihersalaattia Ahlbergin luomutilalta
Keitettyja perunoita

Leipavalikoima ja levitetta

VVVVVVYVVVVVY

Valkoviinissé& haudutettua lohta ja sitruunajogurttia
Keitetyt perunat
Kasvispaistosta

YV VYV

Haakakkua
Kahvi / Teelajitelma
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HAAMENU 7

Cous-cous feta-salaattia ja vilkkunabalsamicoa
Caesar-salaattia ja parmesaania

Graavilohta ja luomupestoa

Paahdettua punajuurta ja smetanaa

Teriyaki marinoituja kasviksia
Tomaattimozzarella salaattia

Paahtopaistia ja currymajoneesia
Papusipulisalaattia ja hummusta

Vihreda tofucurry ja paahdettuja kurpitsansiemenia
Vihersalaattia Ahlbergin luomutilalta

Keitettyja perunoita

Leipavalikoima ja levitetta ( ruisleip@, hapankorppu ja taysjyva vaalealeipa )
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Kasviscurrya
Basmatiriisi, mangochutneyta
Saravihanneksia ja sitruunajogurttia
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» Haakakkua
» Kahvi/ Teelajitelma

Muut Asiat;

Valmiit menut haité varten

Asiakkaan toivomukset otetaan huomioon

Kakut tilaan asiakkaan toiveen mukaan Cafe Cabrioleesta

Asiakas voi tuoda omat alkoholijuomat halutessaan.

Tarjoilu siséltyy hintaan

Poytaliinat ja servietit eivat kuulu hintaan

Haatilan kattaus ja jalkisiivous ei kuulu hintaan

Astianvuokraus katsotaan asiakkaan kanssa yhdessa mikali on tarvetta
Pyrin kayttamaan niin paljon kuin mahdollista lahialueella tuotettua ruokaa ja
luomuruokaa mahdollisuuksien mukaan. Asun itse aivan luomutilojen Majvikin ja
Ahlbergin vieressa

Tilattu maara laskutetaan
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